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P Akésziilék hasznélata elétt figyelmesen olvassa el a hasznalati Gtmutatét.
P A részletes informacidkért kérjiik, tekintse meg a dobozon feltiintetett
csomagtartalmat.
Konfiguracié
YE630CRBK1-EENB Fekete késziilék + AFib + LED + beszéI[X funkcié
YE630CRBK-EENB *Bluetooth

Fekete keszulek + LED + beszellX funkcio + Bluetooth

P Rendeltetésszer(i hasznalat:

- Rendeltetés: Ez a késziilék vérnyomas és pulzusszam mérésére szolgal.

- Orvosi javallat: A készlilék egészséges személyek, magas vérnyomasban

szenvedé betegek, valamint egészségtudatos felhasznalok szamara

alkalmas vérnyomas- és pulzusmérésre.

- Célzott betegcsoport: 12 év feletti betegek szamdra alkalmas (kivéve

varandds, beleértve a preeklampszias betegeket is).

- Alkalmazas helye: felkar.

- Felhasznaldi kor: egészségligyi szakemberek és laikus személyek, akik

megértik ezt a hasznalati Gtmutatét.

- Hasznalati kdrnyezet: Nem steril, tobbszor hasznélhatd készilék, amely

otthoni vagy egészségligyi intézményi hasznalatra késziilt. Mentéautdban,

helikopterben vagy mas mozgd jarmdben nem hasznélhatd.

- Hasznalat tipusa: A késziilék tobb beteg, tobbszori hasznalatara késziilt.

- Korlatozas: A paciens felkarjanak keriilete 22-45 cm kozott kell legyen.

- Ellenjavallatok:

+ Ne mérjen vérnyomast azon a karon, amely sériilt vagy orvosi kezelés

alatt all.

* Ne helyezze fel a mandzsettat arra a karra, amelyen intravénas infizid
vagy vératomlesztés folyik.

P Mikodési elv

Ez a késziilék oszcillometrids mddszert alkalmaz. A mandzsettaban, lassu

felfljas kozben észlelt pulzushullamok alapjan méri a vérnyomast.

A szisztolés és diasztolés értékeket a pulzushulldmok gorbéjének

elemzésével szamitja ki.

P Klinikai elény

A beteg vérnyomasa és pulzusszama egyszerden és nem invaziv médon

mérhets.

P Mellékhatasok

A sziikségesnél gyakoribb vérnyomasmérés véralafutast okozhat a

véraramlas akadalyozasa miatt.

Hagyja abba a késziilék haszndlatat, és forduljon orvoshoz, ha

bérirritaciot vagy kellemetlen érzést tapasztal.

01 Figyelmeztetések

@ Szimbdblumjegyzék

Ugyeljen az itt feltiintetett szimbdlumokra a felhasznald
serlilésének és az eszkoz karosodasanak megelézése erdekében.

1I. kockazati -
(O] [ledemtion | [£]
“ Gyartd &,

P22 Az IEC 60529 szabvany szerint jelzi a viz és a szilard részecskék
behatolasa elleni védelem mértékét.

Mdanyag(ala- \
csony sdrdségi
2886 | polietilén),
csomagolasok
Ujrahasznositasa

BF tipusy alkal-
mazott rész

Gyartasiids

¢ ( Torékeny, 6va-| 4 |Nedvességtol
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. . Orvostechnikai Gyartasi
Katalégusszam eszkdz tgte[szém
Sorozatszam Egyedi eszkdzazonosité
B: Elektromos és elektronikus berendezések hulladéka (WEEE),
== | amely jelzi, hogy az ilyen eszkozoket elkiilonitetten kell gydjteni.
C€,. (e:tEthezlgrlsg;estz?éerLeant_ o Darabszam szerinti halmozasi korlat

MR-biztonsag szempontjabdl nem megfelels, olyan eszkdz azonositasa, amely
elfogadhatatlan kockazatot jelent a betegre, az egészségligyi személyzetre
vagy mas személyekre az MR (magneses rezonancia) kérnyezetben.

(®

@ Figyclmeztetések

/Figyeljen az alabbi szempontokra mérés kézben, kiilonben
a késziilék karosodhat, vagy pontatlan eredményeket adhat.

\

« A mérés elétt Gljon nyugodtan 5 percig, hogy a szervezete nyugalmi,
stabil allapotba keriiljon.

* Ne végezze el a mérést étkezés, dohanyzas, bor-, kavé- vagy fekete-
tea-fogyasztas utan 1 6ran beldil.

« Ne mérjen kozvetlenll sportolas vagy flirdés utan.

« Mérés kozben ne beszéljen, ne mozogjon, ne razza a karjat, és ne
hajlitsa be az ujjait.

-\Mozgéja'rm(iben ne végezzen mérést. )

-/A vérnyomasmérési eredményeket befolydsolhatja a mérés helye, a\
beteg testhelyzete (allva, (lve, fekve), a testmozgds, illetve a beteg
élettani allapota.

* Ne végezzen mérést szélséséges homérsékleti korilmények kozott
vagy erésen valtozé kornyezetben.

« A késziilék pontatlan mérési eredményeit kiilsé zavard hatasok is
okozhatjak, példaul szallitds kozbeni razkodas vagy gyorsulas.

* Ne mérjen folyamatosan. Két mérés kozott legaldbb 2-3 perc
sziinetet kell tartani.

* A beteg mozgdsa, remegése vagy reszketése befolydsolhatja a
vérnyomasértékeket. Ilyen allapotban ne végezzen mérést.

* Ne hagyja a mandzsettat hosszabb ideig felfdjt allapotban, mert az
sériilést okozhat a betegnek.

+ A beteg egyben a készilék rendeltetésszer( kezelsje is lehet; a
késziilék 12 év feletti személyek szamara hasznalhatd.

« Figyelmeztetés: A haldzati adapter kabele csecsemék és kisgyerme-
kek szamara fojtas- és fulladasveszélyt jelenthet.

* Figyelmeztetés: Ne
fulladasveszélyt jelenthetnek.

* Ne hasznalja ezt a késziiléket olyan helyen, ahol nagyfrekvencias

(HF) sebészeti berendezés, MRI-késziilék vagy CT-berendezés

miikodik. Ez a készilék hibds muakodését ésfvagy pontatlan

vérnyomasmérési eredményeket okozhat.

Figyelmeztetés: Ne helyezze a mandzsettat sebre, illetve intravénas

inflzidval ellatott karra.

Figyelmeztetés: Ne haszndlja a késziiléket azon a karon, ahol

érhozzaférés, érterapia vagy arteriovendzus (A-V) sont taldlhatd,

mert az atmenetileg akadalyozhatja a véraramlast, és sériilést
okozhat a betegnek.

A termék tarolasanal ugyeljen arra, hogy a késziiléket ne érje

karosodas kartevék, haziallatok vagy gyermekek miatt.

Ne érintse meg egyszerre a beteget és a késziilék fesziiltség alatt alld

részeit, mert ez sériilést okozhat.

Figyelmeztetés: Ne hasznalja a mandzsettat azon az oldalon, ahol

masztektdmia vagy nyirokcsomé-eltdvolitas tortént.

Figyelmeztetés: Vegye figyelembe, hogy a mandzsetta felfjasa

kdzben az ugyanazon a végtagon hasznalt mas monitorozé eszkézok

mikodése atmenetileg kieshet.

Figyelmeztetés: Ne végezzen tul gyakori méréseket, mert a véraram-

las korlatozasa sériilést okozhat.

A készlléket a helyi torvényeknek és elsirasoknak megfelelsen kell

kezelni és artalmatlanitani.

A készulékkel kapcsolatban bekovetkezett sulyos eseményt jelenteni

kell a gyartonak és az adott tagéllam illetékes hatoésaganak.

Ne csatlakoztassa ezt a berendezést olyan mas eszkdzhoz, amelyet a

hasznalati Gtmutaté nem emlit.

Az esetleges AFib-sziirés funkcié kizarélag a pitvarfibrillacié

lehetsségét értékeli, és nem ismeri fel az egyéb, életveszélyes szivrit-

muszavarokat vagy allapotokat, példaul mas szivritmuszavarok vagy
szivroham lehetsségét.

Megjegyzés: A mérési eredmény alapjan ne allitson fel diagndzist,

kévesse az orvos utasitasait.

Megjegyzés: A szoftververzié megtekintése mérnoki lizemmaddban,

az illetékes szakemberek szamara lehetséges. Ez az lzemmodd

normal felhasznalok szdmara nem érheté el; a belépés modjaért
forduljon a gyartéhoz.

Nyilatkozat: A késziilék teljesitményét befolyasolhatja a szélséséges

hsmérséklet, paratartalom vagy tengerszint feletti magassag. Ha a

késziiléket a gyartd altal meghatdrozott kornyezeti feltételeken kiviil

taroljak vagy mkaodtetik, eléfordulhat, hogy nem teljesiti a megad-
ott teljesitményi kdvetelményeket.

Figyelmeztetés: Ugyeljen arra, hogy a készilék vérnyomasmérés

kozben ne akadalyozza a kar vérkeringését.

Az olyan gyakori ritmuszavarok, mint a pitvari vagy kamrai

extraszisztolé, a pitvarfibrillacid, az érelmeszesedés, a gyenge

keringés, a cukorbetegség, az életkor, a terhesség, a preeklampszia
vagy a vesebetegség befolyasolhatjdk a vérnyomasértékeket. Ilyen
esetekben a készlilék hasznalata elétt konzultaljon orvosaval.

* Vegye ki a késziiléket és a tartozékokat a csomagolasbdl, és ellenériz-

\ 2% hogy nem sériiltek-e. Ha sériilést észlel, ne hasznélja. )

nyelien le apré alkatrészeket, mert

02 Késziilék felépitése és részei
@ Forész

Start/Stop s e o1 s
gomb Gyari visszaallité nyilas
Hangszor6 Halozati csatlakozd
nyilas

Memoria gomb

Hangfunkcio
be-/kikapcsol6

Mandzsetta

A mandzsetta megfelels felkar-keriilete 22 cm~45 cm.

Tippek: A megadott értéken kivili hasznalat pontatlan mérési
eredményekhez vezethet.

@ Haldzati adapter (opcionalis)

Kérjik, csak a késziilékkel kompatibilis adaptert
(kimenet: DC 5V 1A) hasznaljon a toltéshez, és

a relevans informacidkért forduljon a helyi
kereskedshoz.

Gyartd: WEIHAI HITAI ELECTRONICS Co., LTD.

EU modell: HT-C38B-0510EW

© Csomag tartalma

Hasznalati Gtmutatd x1, USB kabel x1, halézati adapter

(opcionalis), hordtaska x1

O Kijelzett ikonok
/Ikon

Leiras

Bluetooth ikon
* Az ikon megjelenik, ha a Bluetooth csatlakoztatva van.

Hangfunkcié bekapcsolva ikon
« Az ikon megjelenik, amikor a hangfunkcié be van kapcsolva.

Hangfunkcid kikapcsolva
« Az ikon megjelenik, amikor a hangfunkcié ki van kapcsolva.

Mandzsetta felhelyezés figyelmeztets ikon
* Az ikon megjelenik, ha a mandzsetta lazan van felhelyezve.
Kérjiik, mérjen Ujra a mandzsetta szoros rogzitése utan.

Helyesen felhelyezett mandzsetta ikon

* Az ikon megjelenik, ha a mandzsetta helyesen van felhelyezve.

Mozgasjelzé ikon

« Az ikon megjelenik, ha mérés kdzben a test mozgasat észleli
a késziilék.

Leeresztés ikon
« Az ikon megjelenik, amikor a késziilék leereszti a mandzsettat.

Szivverés ikon
« Az ikon megjelenik, amikor a pulzust észleli a készllék.

Rendellenes szivverés ikon
* Az ikon megjelenik, amikor a mérés soran az eszkdz
rendellenes pulzust észlel.

Toltés ikon
« Az ikon megjelenik, amikor a készllék toltsdik.

Lehetséges AFib (pitvarfibrillacid) ikon

« Az ikon megjelenik, ha a mérési eredmények alapjan pitvar-
fibrillacio észlelhets. (Ez csak az AFib-észlelési funkcioval
rendelkezé modellekre vonatkozik.)

Akkumulator toltottség ikon
* Az ikon mellett lathatd szam jelzi az akkumulator aktualis
toltottségi szintjét. )

03 Akkumulator toltése

Ez a termék litium akkumulatorral makodik.
Kérjlk, gyéz6djon meg arrdl, hogy a késziilék
hasznalatakor az akkumulator fel van toltve.
Csatlakoztassa a gyarté altal jovahagyott
haldzati adaptert a toltéshez.
@ Toltés kozben a kijelzén megjelenik a toltés
ikon és az akkumulator toltottségi szintje.
Kérjlik, a toltés befejezése utan huzza ki
a haldzati adaptert.

,
0O BB 0KDE @ EBABE

Ovintézkedések litium akkumulator hasznalata esetén

4 * A késziilék toltés kdozben nem képes vérnyomésﬁ
és pulzusszamot mérni.

* Kérjiik, a késziiléket olyan helyen téltse, ahol
a haldzati csatlakozdrdl kénnyen levalaszthato.

Megjegyzés

* Az eszkozt toltse fel idében, ha az akkumulator lemeriil,
kilonosen gyakori hasznalat esetén.

* Ne helyezze a késziiléket tiiz kozelébe.

* Ne tavolitsa el, ne cserélje ki és ne nyomja dssze az akku-
mulatort kemény targyakkal.

<A litium akkumulator élettartamanak meghosszabbitasa
érdekében tartsa a toltottséget legalabb 50% felett.

* Hosszabb ideig (6 honapnal tovabb) nem hasznalt eszkozt
idénként toltse fel, hogy az akkumulator ne veszitsen a
teljesitményébél.

*Hasznalt akkumulatorokat a helyi
szabalyok szerint artalmatlanitsa.

+ Akkumulator cseréjét csak képzett személy végezheti,

a szakszerdtlen csere tizhez vagy robbanashoz vezethet.

-

04 A mandzsetta hasznalata

Az eszkéz barmelyik felkarjan hasznalhatd.
Mas testrészen ne mérjen.

@ Helyezze a mandzsettét a felkarra Ggy, hogy
a nyil a kézfej felé
mutasson. A mandzsetta
alsé szélét 2-3 cm-rel a
konyok folé helyezze.

kornyezetvédelmi

@ A késziiléket a kar belss
oldaldra tegye. Huzza
meg a mandzsettat, és
rogzitse.

» A mandzsettat kényelmesen viselje, ne legyen
se tul szoros, se tul laza.

05 Helyes mérési pozicio
egyenesen

A mandzsetta kdzepe legyen
a sziv jobb pitvaranak
magassagaban.

Tenyérrel
felfelé
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06 Vérnyomas mérése

Mérés elétt kérjlik, figyeljen az alabbiakra:

A mérés elétti 1 6raban ne egyen, ne dohanyozzon, ne
igyon, ne flirodjon, és ne végezzen nagy intenzitasu
testmozgast. A mérést lehetsleg minden nap
ugyanabban az idépontban végezze.

A mérés elétt Giljon nyugodtan 5 percig.

A mérés alatt prébaljon meg minél jobban ellazulni,
és ne beszéljen, ne mozogjon.

TOobbszori mérés esetén két egymast kovets mérés
kozott legalabb 2-3 perc vagy ennél hosszabb idé
teljen el.

Vérnyomasértékeit a vérnyomas-besorolasi tablazat
alapjan értékelje, és konzultaljon orvosaval.

@ Nyomjamega [Start/Stop] gombot

A [Start/Stop] gomb megnyomasa utan a
kijelzon megjelenik a leeresztést jelzo ikon ,\2”.
Amikor ez az ikon elttinik, a nullpont-ellenérzés
befejez6dott, és a késziilék levegépumpaja
megkezdi a mandzsetta felfujasat.

@ Mérési folyamat

A késziilék a mandzsetta felfljasa kozben
automatikusan megkezdi a mérést. A mérés befe-

jezése utan a késziilék automatikusan leereszti a
levegét.

Megjegyzés

KAmennyiben szokatlan mérési eredményt kap, ismételje meg a)
mérést, vagy forduljon orvoséahoz.

* A mandzsetta felfujasanak felsé nyomashatara 300 mmHg/40,0
kPa. Ne tartsa a mandzsettat hosszu ideig felfujt allapotban, mert
ez karosodast okozhat.

«Ha a mérést kényelmetlenség vagy egyéb ok miatt meg kell
szakitani, nyomja meg a [Start/Stop] gombot. A mérés azonnal
ledll, és a levegs gyorsan tavozik a mandzsettabdl. Ha a

[Start/Stop] gomb nem makdodik, a mandzsettat kézzel vegye le.

«Ha a szisztolés érték (SYS) 139 mmHg felett, vagy a diasztolés

érték (DIA) 89 mmHg felett van, az magas vérnyomasra utal.

\Ebben az esetben forduljon orvosahoz. )

» Mandzsetta felhelyezésének ellenérzése

Ha a mandzsetta megfeleléen van felhelyezve, a kijelzén az
»[®)” ikon jelenik meg. Ha a mandzsetta lazan van felhely-
ezve, a kijelzén a ,, ” ikon lathatd. Amennyiben a ,, ”
ikon jelenik meg, nyomja mega [Start/Stop] gombot a mérés
megszakitasahoz, majd a mandzsetta helyes felhelyezése
utan inditsa Gjra a mérést.

» Mozgasi hiba jelzése
Ha a készililék mérés kdzben testmozgast érzékel, a kijelzon

egy figyelmeztets ikon ,,” jelenik meg. Ebben az esetben
ismételje meg a mérést.

» Szabalytalan szivverés jelzése

Ez azt jelenti, hogy a mérési eredmény pontatlan lehet, amikor
a,[Y” ikon megjelenik. Kérjiik, végezze el a mérést tjra. Ha az
ikon tobb mérés soran is megjelenik, forduljon orvosahoz.

» Lehetséges AFib (pitvarfibrillacid) jelzése

Az ,,”ikon akkor jelenik meg, ha a mérés soran a késziilék
az AFib lehetsségét észlelte. Ez nem diagndzis, csupan a pitvar-
fibrillacié lehetséges jelenlétére utald jelzés. Az eredmények
pontos szakmai kiértékelése érdekében, kérjik, konzultaljon

Tipp: Az az llapot, amelyben az ,[Sgl)/ [~ jelzés megjelenik,
befolyasolhatja a vérnyomasmérési eredményeket, és megne-
hezitheti a pontos mérés elvégzését. Ha ez eléfordul, javasolt
konzultalni orvosaval.

(A Bluetooth-atvitelrél )

— Adatatvitel

Ha azt szeretné, hogy vérnyomasmérési eredményei
Bluetooth-on keresztiil a telefonjara keriiljenek, hasznal-
jon legalabb Android 5.0 vagy i0S 9.0 rendszert tamogato
késziiléket, és toltse le a Elysium Care alkalmazast.

Az alkalmazashoz csatlakoztatva a késziilék képes a mért
adatokat tovabbitani az appba, valamint az érajat szink-
ronizalni a csatlakoztatott mobiltelefonnal.

Annak érdekében, hogy a mérési eredmények Blue-
tooth-on keresztiil megfeleléen tovabbithatdk legyenek,
a késziilék és a mobiltelefon kozotti tavolsag ne legyen
tobb mint 10 méter.

— Vezeték nélkili kommunikacié muiszaki adatai

(Bluetooth alap-specifikicié 50 A
verzidja
Frekvenciasav 2,400~2,4835 GHz
Modulacié GFSK
it usnot | Ciogom
Frissitési gyakorisag atvitel minden mérés utan
Adatsebesség <2 Mbps

| Bluetooth-csatorna savszélessége |2 MHz y

EU-megfeleldségi nyilatkozat

c € Akésziilék CE jeloléssel van ellatva, ezért megfelel a
2014/53/EU radidéberendezésekrol sz616 iranyelvben felsorolt
alkalmazandé harmonizalt eurépai szabvanyoknak.

Akészlléket bevizsgéltak, és megfelel a radidfrekvencids (RF) sugdrzasra

vonatkoz6 hatérértékeknek.

© Vegye le a mandzsettat

O Kikapcsolas

Nyomja mega [Start/Stop] gombot a kikap-
csolashoz. A késziilék automatikusan kikapcsol

3 perc elteltével, ha nem toérténik semmilyen
muvelet.

CA vérnyomas besorolasarol )

A magas vérnyomas értékelésére vonatkozd, életkortol
figgetlen szabvanyokat az Egészségligyi Vilagszervezet
(WHO) allapitotta meg, az alabbiak szerint:

4 Szisztolés Diasztolés I
Tartomény nyomas nyomas Teends
(mmHg) (mmHg)
Ortho-arteriotony | 13 0~185kPa | 8,0~11,9 kPa

(Normalis vérnyo- Onvizsgalat

mas) 90~139 mmHg | 60~89 mmHg

Enyhe 18,7~21,2kPa | 12,0~13,2kPa| Forduljon

hipertdnia 140~159 mmHg| 90~99 mmHg orvoshoz

Kdzépsulyos |21,3~23,9kPa [13,3~14,5kPa Forduljon

hiperténia  |160~179 mmHg| 100~109 mmHg|  orvoshoz

. Veszély! Menj
Sulyos >24.0 kPa S147KP2  |\ata b s lonets

hiperténia  |>180 mmHg |>110 mmHg

leghamarabb

Megjegyzés: A ,hypoplasia” kifejezés nincs meghatdrozva. Altaldnosan
alacsony vérnyomasrol beszéliink, ha a szisztolés nyomds (SYS) 90 mmHg
Qlatti, vagy a diasztolés nyomas (DIA) 60 mmHg alatti. /

07 Memoriaértékek lekérdezése

A készilék automatikusan tarolja a mérési
eredményeket (vérnyomas és pulzus).

A memoria maximalis kapacitdasa 50 mérési
adat. Ha a memoéria megtelik, az 50. adat
helyére a 49. adat keriil, és az 1. adat Uj mérési
eredménnyel lesz feliilirva.

Nyomja meg egyszer a [Meméria] gombot
a legutdbbi 3 mérés atlagértékének
megtekintéséhez.

Nyomja meg ismét a [Meméria] gombot az
1. memériaadat megtekintéséhez.

Tartsa lenyomva a [Meméria] gombot
a memoriaadatok gyors atnézéséhez.

Nyomja mega [Start/Stop] gombot a készlilék
kikapcsolasahoz.

4 )

A memoriaadatok torlése

A memobria feliileten tartsa lenyomva egyszerre [Start/Stop]
és a [Meméria] gombot mindaddig, amig
a kijelzén az abran lathatd jelzés meg
nem jelenik, ami azt jelenti, hogy a
rogzitett adatok torlésre keriiltek.

Ezutdn nyomja mega [Start/Stop]
gombot a késziilék kikapcsolasahoz.

Megjegyzés: Ez a m(ivelet az Osszes rogzitett
adatot torli.
- J

08 Beallitasok

@ Ditum ésids beallitasa

(D Kikapcsolt allapotban tartsa lenyomva egyszerre
a [Start/Stop] és a [Memdria] gombot tobb mint
3 masodpercig, amig az évszam villogni nem kezd.

Nyomja mega [Memoria] gombot az év
beallitasahoz.

Az év beallitdsa utan nyomja mega [Start/Stop]
gombot a hdnap bedllitasara valtashoz.

Ugyanezzel a mddszerrel allitsa be sorban a
hénapot, napot, 6rat és percet.

@ Hangers beéllitasa

Az idé és datum beallitasa utan nyomja meg a
[Start/Stop] gombot a hangers beallitasi médba
|épéshez. A hangers beallitdsahoz nyomja meg a
[Meméria] gombot.

Tipp: Ha a hangfunkcié ki van kapcsolva, a
késziilék nem ad hangos visszajelzést.

© Mértékegység bedllitasa

A hangeré beallitasa utan nyomja meg a [Start/Stop)
gombot a mértékegység beallitdsahoz.

A [Memoria] gomb megnyomasaval valaszthat a
mmHg és a kPa mértékegységek kozott. A beallitas
befejezéséhez nyomja meg a [Start/Stop] gombot.

Tipp: kPa mértékegység hasznalata esetén a késziilék nem
olvassa fel a kapott eredményt.

09 Hibaelharitas

Az alabbi tablazat a mérés soran eléforduld rendelle-
nességeket, azok lehetséges okait és a javasolt meg-
oldasokat tartalmazza.

lzﬁggfej-g Lehetséges ok Megoldas
(s . Rogzitse szorosan a man-
Err3 A nyomaselrt.ek 4masodpercen | 4 ozt majd ismételje meg
bellil nem érielaz5 mmHg-t. |3 mérést.
Avé o Tartsa mozdulatlanul a karjat
Err4 vernyomas merese nem és a testét, majd ismételje
lehetséges. meg a mérést.
Rogzitse szorosan a man-
ErrS Fujodasi hiba. dzsettat, majd ismételje meg
a mérést.
Ak test . Tartsa mozdulatlanul a karjat
Erré Karvagy atest mozgasa és a testét, majd ismételje
miatt fujédasi hiba. meg a mérést.
. Rogzitse szorosan a man-
Err7 A me’mdzsetta tillaza vagy dzsettat, majd ismételje
lecsuszott. meg a mérést.
A nvomas meghaladta a maxi- | 12rtsa mozdulatlanul a karjat
Err8 Iy ik 9 és a testét, majd ismételje
malis értéket (300 mmHg). meg a mérést.
O Az akkumulator lemeriilében | Csatlakoztassa a halozati
Low Battery |van. adaptert toltéshez.

Tipp: Ha a késziilék a [Start/Stop] gomb megnyomasa utan nem
mikodik, ellenérizze, hogy az akkumulator toltottsége megfe-
elc’s-e, vagy hogy a késziilék toltés alatt all-e. Y,
Megjegyzés

Ha a problémak a fenti megoldasokkal nem sziintetheték
meg, vagy varatlan hiba [ép fel, kérjiik, forduljon a helyi
forgalmazoéhoz.

10 Riasztasjelzések

Amennyiben a mért vérnyomasérték a megadott
tartomanyon kivil esik, a kijelzén vizualis riasztas
jelenik meg. A részleteket az alabbi tablazat
tartalmazza.

Riasztas jelzése Kijelzett tartalom és ok
@ Ha a SYS kijelzon ,Hi” lathatd, az azt
Alarm jelenti, hogy a szisztolés vérnyomas
] meghaladja a 260 mmHg értéket.
e HI—T O
DIA Hi @ Ha a DIA kijelzén ,Hi” lathatd, az azt
mmHg T @ jelenti, hogy a diasztolés vérnyomas
o meghaladja a 210 mmHg értéket.
— @ Ha a SYS kijelzén ,Lo” lathatd, az azt
Alarm jelenti, hogy a szisztolés vérnyomas
40 mmHg alatti.
e Lo—T@
DIA Lo—& @ Ha a DIA kijelzén ,Lo” lathato, az azt
me jelenti, hogy a diasztolés vérnyomas
20 mmHg alatti.
Amennyiben a fenti riasztasjelzés megjelenik, kérjlk,
ismételje meg a mérést, vagy forduljon orvoshoz.
! J g gy J J

Megjegyzés

* Ha a riasztasjelzés oka nem sziintetheté6 meg, és a
felhasznald rosszullétet tapasztal, mielsbb forduljon
orvoshoz.

* Ha a riasztasi jelzés oka nem sziintetheté meg, vagy a
riasztérendszer mikodését ellenérizni kell, kérjlk,
forduljon a gyartéhoz.

11 Avérnyomasrol

Miért fontos kényelmesen és nyugodtan maradni
a mérés elstt?

Ha a kart megfeszitjiik vagy feszliltek vagyunk, az vérnyo-
mas-emelkedést okozhat.

Miért kell megbizonyosodni arrdl, hogy vérnyomas-
csokkents gyodgyszert vettiink-e be a mérés elétt?

S ~)
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Ha vérnyomascsokkents gyogyszert vett be, annak
hatdsa néhany 6ra mulva csokken, és a vérnyomds
ennek megfelelsen emelkedik. Részletekért kérjik,
forduljon orvosahoz.

Miért fontos, hogy a mandzsettat helyesen helyezziik fel?

Ha a mandzsetta tul szoros vagy tul laza, a mérési
eredmény pontatlan lehet.

Miért kell a mandzsetta kbzepét szivvel azonos
magassagban tartani?

Ha a mért testrész a sziv felett vagy alatt van, a mérési
eredmény pontatlan lehet.

Miért nem szabad mozogni vagy beszélni a mérés kozben?

Ha a mérés kozben mozog vagy beszél, a mérési
eredmény pontatlan lehet.

Miért kell legalabb 2-3 perc sziinetet tartani két
egymast koveté mérés kozott, ha tobbszor mériink?

Mert a mérések ismétlése vérfelhalmozddast okozhat a
karban, ami zsibbadashoz és hibas mérési eredmény-
hez vezethet.

Miért lehet minden mérés eredménye kiilonb6z4?

Mert a vérnyomas folyamatosan valtozik:

(DA vérnyomas altalaban télen emelkedik, nyaron
csokken.

@ Arossz alvas enyhe vérnyomasemelkedést okozhat.
Megjegyzés: A méréseket minden nap ugyanabban az
idsben kell elvégezni.

Ha az ,AFib” ikon nem jelenik meg, az azt jelenti,
hogy biztosan nincs pitvarfibrillacio?

Még akkor is fennallhat a pitvarfibrillacié lehetésége, ha
az ,AFib” ikon nem jelenik meg. Ha a mérés olyan
idépontban torténik, amikor AFib éppen nem jelent-

kezik, eléfordulhat, hogy nem észlelhets. Ez a késziilék
nem képes az AFib minden formajanak felismerésére.

Forduljak orvoshoz, ha az ,AFib” ikon megjelenik
vagy idénként megjelenik?

Az AFib nem mindig jar tunetekkel. Javasolt, hogy
konzultaljon orvosaval, és kovesse az utasitasait. Az

ikon mas okbdl is megjelenhet, példaul egyéb szivrit-
muszavarok esetén.

Az orvosom mar megallapitotta nalam az AFib-et, de
az ,AFib” ikon nem jelenik meg.
Eléfordulhat, hogy az AFib az adott vérnyomasmérés

idépontjaban nem jelentkezik. Javasolt, hogy
rendszeresen konzultaljon orvosaval.

12 Karbantartas

Kérjuk, figyeljen a kovetkezékre a készlilék védelme és a
mérési pontossag biztositasa érdekében.

(Hasznélat utan kérjuk, a készléket és a tartozékokat megfeleléen\
tarolja.

« Ne tegye ki a késziiléket és a tartozékokat szdsznek, pornak,
napfénynek, szélséséges hémérsékletnek, példaul kandallé vagy
sugarzo fatstest hsjének, tovabba tdlzott paratartalomnak, példaul
vizforraldbdl szadrmazé géznek vagy mard hatasu gézoknek.

+ A mandzsetta belsejében légzsak taldlhatd, ezért hasznalat kézben
legyen dvatos, ne hajlitsa, ne hlizza és ne csavarja.

« Figyelmeztetés: Ne szerelje szét, ne javitsa, és engedély nélkil ne
madositsa a késziiléket.

* Ne végezzen szervizelést vagy karbantartast a késziilék hasznélata
kodzben.

« Egy személy altali hasznalat esetén a késziillék és a mandzsetta
tisztitdsdhoz hasznéljon széraz ruhdt vagy kevés vizzel enyhén
megnedvesitett puha kendét, de ne engedje, hogy viz kerlljon a
késziilékbe vagy a mandzsettaba.

» Tobb személy altali hasznalat esetén a késziilék és a mandzsetta
tisztitasahoz hasznaljon 75%-os etanollal enyhén megnedvesitett
puha kendét, de ne engedje, hogy etanol keriiljon a késziilékbe vagy a

mandzsettaba.
* Ne tisztitsa a késziléket, amikor az haldzati aramforrashoz csatla-
\kozik. /

/Tippek: (1) A késziilék a gyartds soran kezdeti kalibralason esett at. Nina
szlikség Ujrakalibralasra, ha a hasznalati utasitasnak megfeleléen hasznaljdk. Ha
barmikor kétsége meriil fel a késziilék pontossagaval kapcsolatban, forduljon a

gyartéhoz.
(2) Altalanossagban javasolt a nyomasmérési pontossagot kétévente ellenériz-
Qetni a megfelels miikodés és pontossag biztositasa érdekében. /

13 Funkciok és miiszaki paraméterek

@ Tulajdonsagok

( Hangfunkcio ) < L't'umﬁqﬁkk%rgg;atoros>

(Bluetoothadatétvitel) ( 50 memoriahely )

@ Technikai paraméterek

/Mijkédési elv Oszcillometrids mérési modszer )
SYS: 40 mmHg~260 mmHg

, Tartomany| DIA: 20 mmHg~210 mmHg

Nyomas- .
., Mandzsettanyomds: 0 mmHg~300 mmHg
meres
Pontossag | +3 mmHg (+0,4 kPa) pontossagon beliil

Pulzus- Tartomany| 40 (ités/perc ~ 200 {ités/perc
meres Pontossag | Az érték +5%-an bell

Mdkodési mod Folyamatos

II. osztély, belsé tapellatasu, BF tipusu alkalma-

Elektrom rola ) .
lektromos besorolas zott rész (a mandzsetta az alkalmazott rész)

Nyomasszenzor Félvezets nyomésérzékels

Felfujas Automatikus felfdjas

Leeresztés Automatikus leeresztés

Tapegy- Akkumulator| ===3,7v

ség AC adapter Bemenet ™~~100-240V, 50/60 Hz, 0,35A

Kimenet===5V, 1A

Akkumulator
hasznalati ideje

Az akkumulator egy teljes feltoltéssel koril-
belll 250 mérésre hasznélhato.

Kb. 125 mm X 62 mm X 24 mm

Méretek
(mandzsetta nélkdl)

Suly Kb. 257 g (mandzsetta nélkiil)

csepegés (15°-os dblésszogben)
Védelem szilard idegen targyak behatolasa
ellen: 212,5 mm atméréj(i targyak ellen

P22
L Védelem a viz karos behatolasa ellen:
IP-besorolas

Alkalmas felkar

keriilete 22cm-45em

Késztilék: 5 év (napi 6 hasznalat mellett)

Varhato élettartam Mandzsetta: 5000 mérés

\ F6 szoftververzio: 2/

© Mikodési és tarolasi feltételek

4 Hémérséklet-tartomany: +5°C — +40°C N\
Muikodési Relativ paratartalom: 15% — 90%, nem
feltételek kondenzalodé

Légnyomas-tartomany: 70 kPa — 106 kPa

-25°C - 4+5°C, és +5°C — +35°C relativ
paratartalom mellett legfeljebb 90%, nem
kondenzalédé; >35°C — 70°C vizgéznyomas
mellett legfeljebb 5 kPa.

Szallitasi és tarolasi
feltételek

Keriilje az elektromdagneses zavarokat, az erés
Utéseket és a zajos kdrnyezetet. J

Mikodési kornyezet

-

O A termék érintkezs anyagainak részei

4 Alkatrész Anyag A
Hatlap PC+ABS
Fedlap PC
Tépézar Nejlon
Mandzsetta
\_ Szegélyszovet Poliészter-pamut Y,

@ Helyreallasiids

1. Ha a kornyezeti hémérséklet 20°C, a készlléknek a
minimalis tarolasi hémérsékletrsl (-25°C) a hasznalatra
kész allapotig torténé felmelegedéséhez sziikséges idé

4 dra.

2. Ha a kornyezeti hémérséklet 20°C, a késziiléknek a
maximalis tarolasi hemérsékletrsl (70°C) a hasznalatra
kész allapotig torténs lehdléséhez sziikséges idé 4 dra.

CMegjegyzésD

A VERNYOMASMERO klinikai vizsgélaton esett at
az IS0 81060-2 kovetelményeinek megfelelsen.

A VERNYOMASMERG megfelel az IEC 80601-2-30
szabvanynak.

14 Statikus méd

Ez a funkcid elsésorban szakemberek szamara
szolgal, hogy a késziiléket statikus mddban, szab-
vanyos nyomasméré segitségével ellenérizzék.

Figyelem

A normal felhasznaldknak nincs sziikségiik ennek a
funkcidnak az ismeretére, és nem is szabad hasznalniuk.
Avallalat nem vallal felelésséget az ebbél eredé karokért.

CRendszer visszaélll'tésa)

Nyomja meg a [Start/Stop] gombot, ekkor a kijelzén
megjelenik a leeresztés ikon ,, X2 7, ami azt jelzi, hogy a
késziilék visszaallitasi médban van. Néhany masodperc
mulva az ,, ¥ ” ikon eltdnik, és a levegépumpa egyidej-
leg megkezdi a felftjast, ami a teszt befejezését jelzi.
Ezutan nyomja meg a [Start/Stop] gombot a felfdjas
ledllitdsahoz, és |épjen a kovetkezs |épésre.

Megjegyzés

A statikus mddba vald belépés elstt kotelezos a késziilék visszaallita-
sa, ellenkezs esetben pontatlan eredményekhez vezethet.

( Belépés a statikus médba)

» Nyomja meg és tartsa lenyomva a[Memdrial gombot, kdzben
nyomja meg a gyari visszaallitd nyilasban talalhaté gombot, és
tartsa lenyomva koriilbeliil 3 masodpercig, majd engedje el a
[Meméria] gombot. Ekkor a kijelzén megjelenik a ,,0”
nyomasérték, az idé és a datum, valamint a mmHg jelzés.
Arendszer ezzel visszaallt és belépett a statikus mddba.

Ezt kovetsen elvégezhets

Megjegyzés: Ha a mért nyomas statikus teszt kézben
meghaladja a 300 mmHg értéket, a kijelzén a Hi
nyomasérték és a “ Hi ” felirat jelenik meg, ami azt 320
jelzi, hogy a mérési eredmény meghaladja a névleges mmHg
tartomanyt, és pontatlan lehet.

P A statikus mddba valé belépés utan, ha a kijelzén tovabbra sem
jelenik mega “07,ismételje meg a rendszer-visszaallitds miveletét.
Ha tovabbra sem miukodik, lépjen kapcsolatba a helyi forgal-
mazéval.

» Ha 4 percig nem torténik movelet, a késziilék automatikusan
kikapcsol.

(Kalibrécié ellenérzésének médja)

P Azellenérzé rendszer gy alakithato ki, hogy egy ,Y”
elosztot csatlakoztat a nyomasvezetékre, és egy
hitelesitett referencia nyomasmérét kapcsol hozza.

P Lépjen be a statikus modba, és a késziilék, valamint
a referencia nyomasméré értékét egyidejileg olvassa
le. A 3 mmHg eltérés normalisnak tekinthets, mikoz-
ben a nyomast 300 mmHg-rél nullara csokkenti
3mmHg/s = 1 mmHg/s sebességgel.

P Ha az eltérés meghaladja a 3 mmHg értéket, kérjiik,
forduljon a gyartéhoz kalibracio céljabol.

Elektromagneses kompatibilitasi

informaciok

Ez a készllék megfelel az IEC 60601-1-2:2014+AMD1:2020
elektromagneses kompatibilitdsi (EMC) szabvanynak.
Ennek ellenére az alabbi kiilonleges 6vintézkedéseket be
kell tartani:

— A késziilék alkalmas otthoni egészségligyi kornyezetben és

professzionalis egészségiigyi intézményi kdrnyezetben torténs hasznala-
tra, kivéve aktiv nagyfrekvencids sebészeti berendezések kozelében,
valamint magneses rezonancias képalkotashoz hasznalt orvosi elektro-
mos rendszerek radi6frekvencias arnyékolt helyiségeiben, ahol nagy az
elektromagneses zavarok intenzitasa.

— Alapvets teljesitmény:

@ A mandzsetta nyomasméré hibahataranak korlatai kornyezeti
feltételek mellett:

5°C és 40 °C kozotti hémérséklettartomanyban, valamint 15% és 90%
kozotti relativ paratartalom mellett (nem lecsapddd), a mandzsetta
nyomasmérésének legnagyobb hibaja a névleges mérési tartomany
barmely pontjan legfeljebb =3 mmHg (£0,4 kPa) lehet.

@ A vérnyomas-meghatarozas reprodukalhatésaga:

Az automata vérnyomasmérs laborat6riumi reprodukalhatésaga a
vérnyomas-meghatarozas soran legfeljebb 3,0 mmHg (0,4 kPa) lehet.

- FIGYELMEZTETES: A kezels ne hasznalja a késziiléket, majd értesitse az
ugyfélszolgdlatot, ha az alapveté teljesitmény elektromdgneses
zavarok miatt megszinik vagy romlik.

- FIGYELMEZTETES: Keriilni kell a készlilék mas berendezések kozvetlen
kozelében vagy egymasra helyezve torténé hasznalatat, mert ez nem
megfelels mikodéshez vezethet. Ha azilyen hasznélat elkeriilhetetlen,
a késziiléket és a tobbi berendezést megfigyelés alatt kell tartani
annak ellenérzésére, hogy normalisan mikédnek-e.

Az alabbiakban felsoroljuk azokat a tartozékokat és kabeleket, amely-
eket a felelss szervezet cserélhet, és amelyek valészinileg befolyasol-
jak a késziilék EMC-kovetelményeknek valé megfelelését:

Tartozék £l .
A {\/Iodel Gyartd Kabel hossza (m)
. DANYANG LIXIN
. R -007- <
USB-kabel LXN-C066-007-07 ELECTRONICS CO.,, <1,2
Haldzati EU modell: HT-C38B-0510EW UKEIHAI HITAI /
adapter modell: HT-C38B-0510UW ELECTRONICS CO.,

-Figyelmeztetés: A gyarté altal megadottdl vagy mellékelttsl eltérs
tartozékok és kabelek hasznélata névelheti a készilék elektromégne-
ses kibocsatasat, vagy csokkentheti annak elektromagneses
zavarttirését, ami nem megfelels mikodéshez vezethet.
-Figyelmeztetés: A hordozhaté radidfrekvencias kommunikécios
eszkozoket (beleértve a periféridkat, példaul az antennakabeleket és a
kilsé antennakat is) az elektronikus vérnyomasmérs barmely részétsl,
beleértve a gyarté altal megadott kabeleket is, legaldbb 30 cm
tavolsagra kell hasznalni. Ellenkezs esetben a késziilék teljesitménye
romolhat.

+ A késziiléket a hasznalati Gtmutatonak megfelelsen kell hasznalni és
karbantartani annak érdekében, hogy az elektromagneses zavarokkal
szemben a teljes élettartama alatt megérizze az alapvets biztonsagot
és a sziikséges teljesitményt.

+ Olyan kornyezetben, amely nem felel meg az elektromagneses
zavartirési szabvanyoknak, a késziilék alapvets teljesitménye romol-
hat, és elsfordulhat, hogy nem ad helyes mérési eredményeket.

- Fennallhat a radi6frekvencias interferencia kockazata a késziilék és
mas eszkozok kozott. Ha ez elséfordul, az alabbi intézkedéseket tegye
meg:

(1) Kapcsolja ki a késziiléket, majd kapcsolja be Gjra.

(2) Valtoztassa meg a késziilék tajolasat vagy helyzetét.

(3) Tartsa tavol a terméket az interferenciat okozd eszkdzoktsl.

1. tablazat - Kibocsatasi hatarértékek és megfeleléség

4 Jelenség Kibocsatasi hatarértékek | Megfelelsség N\
}/rf_\zk?/‘;erfzgss T(?ggggg;édié_ CISPR 11 1. csoport, B osztaly
Harmonikus torzitas IEC 61000-3-2 A osztaly

@fﬁﬁggggmgadom IEC 61000-3-3 Megfelel )

2. tablazat - Zavartdrési vizsgalati szintek
Jelenség Alap EMC-szabvany | Zavartdrési vizsgalati szinte\k

Elektrosztatikus +8 kV kontaktkisulés; +2 kV,

s IEC 61000-4-2 +4 kV, £8 kV, £15 kV leveg6-
kisiles kistilés a burkolaton
Sugarzott radiofrek- 10 V/m; 80 MHz-2,7 GHz;
vencias elektromag- IEC 61000-4-3 80% AM 1 kHz-ena
neses terek burkolaton
Kozeli terek radio-
frekvencias vezeték . 14
nélkiili kommuniké- IEC 61000-4-3 Lasd a 3. tdblazatot
cids eszkozoktdl
Névleges teljesit- ) )
ményfrekvencias IEC 61000-4-8 30 A/m; 50 Hz és

. 60 Hz a burkolaton
magneses terek

Kozeli magneses

IEC 61000-4-39 Lasd a 4. tablazatot

terek
Gyors tranziens +2 kV; 100 kHz ismétlési
jelenségek / burstok IEC 61000-4-4 frekvencia a véltakozé dramu
bemeneti tapcsatlakozason
Tulfeszlltségek +0,5 kV, £1 kV a valtakozé ara-
fazis—fazis kozott IEC 61000-4-5 mu bemeneti tdpcsatlakozason
Vezetett zavarok 3Vrms; 0,15 MHz-80 MHz;
disfrek - 6 Vrms az amat6r radidsavok-
radiofrekvencias 5
 Altal IEC 61000-4-6 ban 0,15 MHz és 80 MHz
terek alta kozott; 80% AM 1 kHz-en
eldidézve a véltakozd dramui bemeneti
\ tapcsatlakozéason /

4 0% U, ; 0,5 periodus 0°, 45°, 907
135°,180°, 225° 270° és 315°
fazisszognél a valtakozé aramu
bemeneti tdpcsatlakozdson

Feszliltségesések IEC 61000-4-11 0% U_; 1 periédus, valamint
70% U, ; 25/30 periédus egyfa-
Zisu rendszernél, 0° fazisszogné
a véltakozd dramui bemeneti

tépcsatlakozason

0% U,; 250/300 periddus a val-
takoz6 aramu bemeneti tap-
csatlakozason /

Feszlltség-

@maradésok IEC61000-4-11

3. tablazat - A burkolatcsatlakozas zavartdrési vizs-
galati elsirasai radiofrekvencias vezeték nélkiili kom-
munikacids eszkozokkel szemben

@zsga’lati - Zavart(jréQ
frekvencia| Sav Szolgaltatas ? Moduldcid | vizsgélati
(MHz) (MHz) szint (V/m)
Impulzus-
385 380-390 TETRA 400 modulécié * 27
18 Hz
FM©
450 430-470 GMRS 460, FRS 460 | *5 kHz eltérés, 28
1 kHz szinusz
710
Impulzus-
745 704-787 LTE 13, 17.sdv modulécié ® 9
217 Hz
780
810 GSM 800/900,
TETRA 800, Pulse
870 800-960 iDEN 820, modulation ® 28
CDMA 850, 18 Hz
930 LTE 5. sav
1720 GSM 1800, CDMA oul
ulse
1900, GSM 1900,
1700-1990 ' y ion® 28
1845 DECT,LTE 1,3, 4, mo‘;:"::c’”
Z
25.s4v; UMTS
1970 sav
Bluetooth, WLAN, Pulse
2450 2400-2570 | 802.11 b/g/n, modulation 28
RFID 2450, LTE 7. sév 217 Hz
5240
Pulse
5500 5100-5800 | WLAN 802.11 a/n modulation 9
217 Hz
5785
Amennyiben a zavart(rési vizsgalati szint eléréséhez sziikséges, az
addéantenna és az orvostechnikai elektromos berendezés vagy
rendszer kozotti tadvolsdg 1 m-re csokkenthetd. Az 1 m-es vizsgalati
tavolsagot az IEC 61000-4-3 engedélyezi.
a) Egyes szolgdltatasok esetén csak a feltoltési frekvencidk szerepel-
nek.
b) A vivéjelet 50%-os kitoltési tényezdji négyszogjellel kell modulalni.
¢) Az FM alternativajaként a vivé 18 Hz-en 50%-os kitoltési tényezéji
négyszogjellel is impulzusmoduldlhaté. Bar ez nem a tényleges
modulaciét reprezentalja, ez tekintheté a legrosszabb esetnek.

. J

4. tablazat - A burkolatcsatlakozas kozeli magneses
terekkel szembeni zavartirési vizsgalati elsirasai

Zavartdrési vizsgéﬁ

Vizsgdlati frekvencia Modulacié lati szint (A/m)
134,2 kHz Impulzusmodulacié @ .
2,1 kHz
o
13,56 MHz Impulzusmodulacié 150

50 kHz

a) A vivéjelet 50%-os kitoltési tényezoji négyszogjellel kell modulalni.

b) Effektiv érték (r.m.s.), a modulacié alkalmazasa el6tt.
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